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NARIADENIE VLÁDY
Slovenskej republiky
z 3. decembra 2025,

ktorým sa vykonávajú niektoré ustanovenia zákona o adresnej
energopomoci

Vláda Slovenskej republiky (ďalej len „vláda“) podľa § 14 ods. 4 zákona č. 260/2025
Z. z. o adresnej energopomoci a o zmene a doplnení niektorých zákonov (ďalej len „zákon“)
ustanovuje:

§ 1
Predmet úpravy

Toto nariadenie vlády ustanovuje

a) druh pobytu na adrese odberného miesta,1) ktorý musí spĺňať fyzická osoba tvoriaca
energetickú domácnosť,

b) podrobnosti o určení odberného miesta na účely určenia energetickej domácnosti,

c) rozsah údajov, z ktorých sa vypočíta príjem na účely výpočtu bonity energetickej domácnosti
a evidencie, z ktorých sa údaj o príjme získava,

d) podrobnosti o spôsobe výpočtu bonity energetickej domácnosti a výpočet koeficientu veľkosti
energetickej domácnosti,

e) deň vzniku a deň zániku práva na adresnú energopomoc z dôvodov podľa § 4 ods. 5 písm. d)
a ods. 7 zákona,

f) rozhodujúci deň a rozhodujúce obdobie na účely posudzovania splnenia podmienok podľa § 4
ods. 2 zákona,

g) hraničnú hodnotu bonity energetickej domácnosti podľa § 4 ods. 2 písm. c) zákona,

h) rozsah posudzovania podľa § 4 ods. 4 písm. a) zákona,

i) spôsob poskytovania adresnej energopomoci podľa § 5 zákona,

j) formu a rozsah adresnej energopomoci a podrobnosti o energopoukážke, spôsob výpočtu jej
hodnoty a podmienky jej výplaty podľa § 6 zákona,

k) spôsob poskytovania informácií, ich rozsah a štandardizovanú štruktúru poskytovaných
informácií podľa § 11 ods. 1 zákona.

1) § 2 písm. o) zákona č. 657/2004 Z. z. o tepelnej energetike v znení neskorších predpisov.

§ 2 písm. b) štrnásty bod a písm. c) jedenásty bod zákona č. 251/2012 Z. z. o energetike a o zmene a doplnení

niektorých zákonov v znení zákona č. 256/2022 Z. z. 
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§ 2
Druh pobytu na adrese odberného miesta

(1) Na účely § 3 ods. 1 zákona sa v rozsahu údajov fyzickej osoby evidovaných v registri
fyzických osôb2) ustanovuje trvalý pobyt.

(2) Ak ide o budovu, v ktorej sa nachádzajú byty, na účely určenia členov energetickej
domácnosti sa predpokladá, že

a) osoba, ktorá nemá v registri fyzických osôb evidované číslo bytu, má trvalý pobyt v byte, ktorý
na rovnakej adrese vlastní, a ak taký byt nie je, v byte, ktorý na rovnakej adrese vlastní jej
blízka osoba,

b) maloletý, ktorý nemá v registri fyzických osôb evidované číslo bytu a jeho trvalý pobyt nie je
určený podľa písmena a), má trvalý pobyt v byte, v ktorom má na rovnakej adrese v registri
fyzických osôb evidovaný trvalý pobyt jeho zákonný zástupca, a ak taký byt nie je, jeho
opatrovník ustanovený súdom,

c) ak majú viaceré osoby trvalý pobyt na rovnakej adrese, žiadna z nich nemá v registri fyzických
osôb evidované číslo bytu a ich číslo bytu nie je určené podľa písmena a) alebo písmena b), sú
členmi energetickej domácnosti z pohľadu podmienky pobytu na základe ich príbuzenských
vzťahov.

(3) Ak je skupín osôb a bytov podľa odseku 2 písm. c) viac, určenie členov energetickej
domácnosti možno vykonať aj s použitím údajov o osobe, ktorá je evidovaná ako odberateľ
elektriny v domácnosti alebo odberateľ plynu v domácnosti, konečný spotrebiteľ tepla alebo
koncový odberateľ tepla, údajov o spotrebe alebo iných pomocných údajov, ktoré umožňujú
s vysokou mierou pravdepodobnosti určiť trvalý pobyt v konkrétnom byte.

(4) Primerane podľa odsekov 2 a 3 sa postupuje aj vtedy, ak ide o budovu, v ktorej sa
nachádzajú byty, ktoré nemajú pridelené číslo bytu.

(5) Podľa odsekov 2 až 4 sa pri pochybnostiach postupuje vždy v prospech poskytnutia adresnej
energopomoci energetickej domácnosti.

§ 3
Podrobnosti o určení odberného miesta

(1) Odberné miesto sa určuje s použitím údajov z registra odberných miest podľa § 9 zákona
a údajov poskytnutých podľa § 13 ods. 1 zákona.

(2) Jednoznačným identifikátorom EIC je súbor alfanumerických znakov pridelený lokálnym
vydavateľom EIC identifikátorov alebo ním určenou osobou, evidovaný v informačnom systéme
organizátora krátkodobého trhu s elektrinou.

(3) Jednoznačným identifikátorom POD je súbor alfanumerických znakov pridelený
prevádzkovateľom distribučnej siete.

(4) Identifikátorom odberného miesta na účely odberu tepla je súpisné číslo adresy odberného
miesta.3)

2) § 15 písm. b) prvý bod zákona č. 253/1998 Z. z. o hlásení pobytu občanov Slovenskej republiky a registri obyvateľov

Slovenskej republiky v znení neskorších predpisov.
3) § 5 ods. 1 písm. g) zákona č. 125/2015 Z. z. o registri adries a o zmene a doplnení niektorých zákonov.
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(5) Na účely odberu tepla

a) je odberným miestom odberné miesto odoberajúce teplo zo systému centralizovaného
zásobovania teplom,4) ktoré sa nachádza v bytovej budove5) a pre ktoré nie je cena dodávaného
tepla ustanovená krízovou reguláciou podľa osobitného predpisu,6)

b) sa za odberné miesto považuje aj byt, ktorý sa nachádza v bytovej budove odoberajúcej teplo zo
systému centralizovaného zásobovania teplom a ktorý je odpojený od vykurovacej sústavy
v objekte rozpočítavania, avšak má nepriamy prospech z rozvádzaného tepla v objekte
rozpočítavania a rozpočítava sa naň základná zložka nákladov na vykurovanie objektu
rozpočítavania podľa osobitného predpisu.7)

(6) Odberné miesto sa priradí k energetickej domácnosti na základe zhody adresy odberného
miesta a adresy trvalého pobytu člena energetickej domácnosti.

(7) Ak ide o budovu, v ktorej sa nachádzajú byty a priradenie odberného miesta k energetickej
domácnosti nie je možné z dôvodu chýbajúceho alebo nesprávneho čísla bytu, predpokladá sa, že
odberné miesto má byť priradené k tej energetickej domácnosti, ktorej člen je evidovaný ako
odberateľ elektriny v domácnosti alebo odberateľ plynu v domácnosti alebo konečný spotrebiteľ
tepla alebo koncový odberateľ tepla.

(8) Ak nie je možné zistiť adresu odberného miesta, ale je známa osoba, ktorá je pre príslušné
odberné miesto evidovaná ako odberateľ elektriny v domácnosti alebo odberateľ plynu
v domácnosti alebo konečný spotrebiteľ tepla alebo koncový odberateľ tepla, predpokladá sa, že
odberné miesto má byť priradené k energetickej domácnosti, ktorej členom je táto osoba.

(9) Ak na adrese odberného miesta nie je evidovaná žiadna adresa trvalého pobytu člena
energetickej domácnosti, predpokladá sa, že odberné miesto má byť priradené k tej energetickej
domácnosti, ktorej člen je evidovaný ako odberateľ elektriny v domácnosti alebo odberateľ plynu
v domácnosti alebo konečný spotrebiteľ tepla alebo koncový odberateľ tepla.

(10) Ak v kalendárnom roku bezprostredne predchádzajúcom kalendárnemu roku, v ktorom sa
vykonáva posudzovanie podľa § 4 ods. 4 písm. a) zákona, prekročil objem elektriny spotrebovanej
na adrese odberného miesta 30 megawatthodín alebo objem plynu spotrebovaného na adrese
odberného miesta prekročil 100 megawatthodín, predpokladá sa, že na takomto odbernom mieste
sa neodoberá elektrina odberateľom elektriny v domácnosti alebo plyn odberateľom plynu
v domácnosti.

(11) Ak je ktorýkoľvek z členov energetickej domácnosti v bytovej budove podľa odseku 5 písm.
a) ku dňu posudzovania podľa § 4 ods. 4 písm. a) zákona odberateľom plynu v domácnosti a jeho
distribučná tarifa na odbernom mieste priradenom k tejto energetickej domácnosti je iná ako

4) § 2 písm. y) zákona č. 657/2004 Z. z. v znení neskorších predpisov.

5) § 3 ods. 2 Stavebného zákona.

6) § 16a zákona č. 250/2012 Z. z. o regulácii v sieťových odvetviach v znení neskorších predpisov.

7) § 17 ods. 6 a § 18 ods. 11 zákona č. 657/2004 Z. z. v znení neskorších predpisov.

§ 5 ods. 2, § 7 ods. 5 a § 8 ods. 4 vyhlášky Ministerstva hospodárstva Slovenskej republiky č. 503/2022 Z. z., ktorou sa

ustanovuje teplota teplej vody na odbernom mieste a pravidlá rozpočítavania nákladov na množstvo tepla dodaného

v teplej vode, nákladov na množstvo dodaného tepla na vykurovanie, nákladov na množstvo dodaného tepla alebo

množstva tepla vyrobeného v decentralizovanom zdroji tepla a ekonomicky oprávnených nákladov na teplo vyrobené

v decentralizovanom zdroji tepla v znení vyhlášky č. 337/2024 Z. z.
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tarifná skupina 1 podľa osobitného predpisu,7a) predpokladá sa, že táto energetická domácnosť má
odberné miesto na odber tepla podľa odseku 5 písm. b).

§ 4
Rozsah údajov na výpočet príjmu a evidencie, z ktorých sa získavajú

(1) Na výpočet príjmu na účely výpočtu bonity energetickej domácnosti sa použijú hodnoty,
ktoré sú evidované v rozhodujúcom období ako

a) príjem zo závislej činnosti na účely dane z príjmov,8) okrem príjmu

1. z dohody o brigádnickej práci študentov,

2. zo zmluvy o výkone činnosti športového odborníka fyzickej osoby, ktorá má štatút žiaka
strednej školy alebo štatút študenta dennej formy vysokoškolského štúdia a ktorá nedovŕšila
26 rokov veku,

3. poberateľov výsluhového dôchodku z výsluhového zabezpečenia policajtov a vojakov, ak
dovŕšili dôchodkový vek,9) poberateľov invalidného výsluhového dôchodku z výsluhového
zabezpečenia policajtov a vojakov,10) poberateľov starobného dôchodku, poberateľov
predčasného starobného dôchodku alebo poberateľov invalidného dôchodku z dohody
o vykonaní práce, z dohody o pracovnej činnosti alebo zo zmluvy o výkone činnosti
športového odborníka,

4. z vráteného poistného zo zaplateného poistného na verejné zdravotné poistenie, sociálne
poistenie a sociálne zabezpečenie policajtov a vojakov, o ktorý bol v predchádzajúcich
zdaňovacích obdobiach znížený príjem zo závislej činnosti,

5. z odmeny za výkon funkcie predsedu, člena a zapisovateľa volebnej komisie, predsedu, člena
a zapisovateľa komisie pre referendum a asistenta sčítania,

6. z odmeny za produktívnu prácu žiaka strednej odbornej školy alebo príjmu študenta vysokej
školy v čase odbornej praxe,

7. z odchodného, výsluhového príspevku alebo príjmu z rekreačnej starostlivosti zo sociálneho
zabezpečenia policajtov a vojakov,

b) príjem z podnikania na účely dane z príjmov,11)

c) príjem z inej samostatne zárobkovej činnosti na účely dane z príjmov,12) ak nie je príjmom podľa
písmena a), okrem príjmu z výkonu činnosti osobného asistenta,13)

d) príjem z podielu na zisku (dividenda) ustanovený na účely dane z príjmov,14)

e) dôchodkové dávky na účely hmotného zabezpečenia v starobe vrátane sumy zvýšenia na sumu
minimálneho dôchodku a výsluhové dôchodky za dobu trvania služobného pomeru policajta

7a) § 40 ods. 1 písm. a) a b) zákona č. 250/2012 Z. z.

§ 10 ods. 3 písm. a) vyhlášky Úradu pre reguláciu sieťových odvetví č. 147/2024 Z. z., ktorou sa ustanovuje cenová

regulácia regulovaných činností v plynárenstve a niektoré podmienky vykonávania regulovaných činností v plynárenstve.
8) § 5 ods. 1 až 3 zákona č. 595/2003 Z. z. o dani z príjmov v znení neskorších predpisov.

9) § 65 zákona č. 461/2003 Z. z. o sociálnom poistení v znení neskorších predpisov.

10) § 1 ods. 2 a 3, § 31, 33 a 69 zákona č. 328/2002 Z. z. o sociálnom zabezpečení policajtov a vojakov a o zmene

a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov.
11) § 6 ods. 1 zákona č. 595/2003 Z. z. v znení zákona č. 416/2020 Z. z. 

12) § 6 ods. 2 zákona č. 595/2003 Z. z. v znení neskorších predpisov.

13) § 22 zákona č. 447/2008 Z. z. o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia a o zmene

a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov.
14) § 3 ods. 1 písm. e) zákona č. 595/2003 Z. z. v znení neskorších predpisov.



353/2025 Z. z. Zbierka zákonov Slovenskej republiky Strana 5

alebo profesionálneho vojaka podľa osobitných predpisov,15) bez sumy 13. dôchodku.

(2) Evidenciami, z ktorých sa zisťuje príjem, sú na účely príjmu podľa

a) odseku 1 písm. a) až c) informačné systémy zdravotných poisťovní v rozsahu, v akom tieto
príjmy evidujú za rozhodujúce obdobie na účely určenia preddavku na poistné,

b) odseku 1 písm. b) až d) informačné systémy Finančného riaditeľstva Slovenskej republiky
v rozsahu, v akom tieto príjmy evidujú za rozhodujúce obdobie na účely určenia základu dane
pre daň z príjmu fyzickej osoby,

c) odseku 1 písm. e) informačné systémy Sociálnej poisťovne v rozsahu, v akom evidujú nárok na
tieto príjmy na účely vyplácania dôchodkovej dávky za rozhodujúce obdobie,

d) odseku 1 písm. e) informačné systémy Ministerstva vnútra Slovenskej republiky, Ministerstva
obrany Slovenskej republiky, Vojenského úradu sociálneho zabezpečenia, Zboru väzenskej
a justičnej stráže, Finančného riaditeľstva Slovenskej republiky a Národného bezpečnostného
úradu v rozsahu, v akom evidujú nárok na tieto príjmy na účely vyplácania dávky
z výsluhového zabezpečenia za rozhodujúce obdobie.

§ 5
Podrobnosti o spôsobe výpočtu bonity energetickej domácnosti a výpočet koeficientu

veľkosti energetickej domácnosti

(1) Bonita energetickej domácnosti a koeficient veľkosti energetickej domácnosti sa vypočítajú
spôsobom ustanoveným v prílohe č. 1.

(2) Výsledná hodnota výpočtu bonity energetickej domácnosti a premenné vstupujúce do
výpočtu bonity energetickej domácnosti sa zaokrúhľujú na dve desatinné miesta matematicky.

§ 6
Deň vzniku a deň zániku práva na adresnú energopomoc

(1) Právo na adresnú energopomoc vzniká z dôvodov podľa § 4 ods. 7 zákona prvý deň
kalendárneho mesiaca bezprostredne nasledujúceho po kalendárnom mesiaci, kedy nastala
skutočnosť podľa § 4 ods. 7 zákona.

(2) Právo na adresnú energopomoc zaniká z dôvodov podľa § 4 ods. 5 písm. d) zákona prvý deň
kalendárneho mesiaca bezprostredne nasledujúceho po kalendárnom mesiaci, kedy nastala
skutočnosť podľa § 4 ods. 5 písm. d) zákona.

§ 7
Rozhodujúci deň a rozhodujúce obdobie

(1) Rozhodujúcim dňom pre

a) posudzovanie podľa § 4 ods. 4 písm. a) zákona je 27. november bezprostredne
predchádzajúceho kalendárneho roka,

b) prehodnocovanie podľa § 4 ods. 4 písm. b) zákona je posledný deň kalendárneho mesiaca
bezprostredne predchádzajúceho kalendárnemu mesiacu, v ktorom sa vykonáva
prehodnocovanie podľa § 4 ods. 4 písm. b) zákona.

(2) Rozhodujúcim obdobím pre posudzovanie podľa § 4 ods. 4 písm. a) zákona, ak ide

15) Zákon č. 328/2002 Z. z. v znení neskorších predpisov.

Zákon č. 461/2003 Z. z. v znení neskorších predpisov.
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o posúdenie splnenia podmienky

a) podľa § 4 ods. 2 písm. a) zákona, je rozhodujúci deň,

b) podľa § 4 ods. 2 písm. b) zákona, je rozhodujúci deň,

c) podľa § 4 ods. 2 písm. c) zákona, je obdobie

1. od 1. júla bezprostredne predchádzajúceho kalendárneho roka do 30. júna kalendárneho
roka, v ktorom sa vykonáva posudzovanie podľa § 4 ods. 4 písm. a) zákona,

2. zdaňovacie obdobie bezprostredne predchádzajúce kalendárnemu roku, v ktorom sa
vykonáva posudzovanie podľa § 4 ods. 4 písm. a) zákona, ak je to na účely príjmu podľa § 4
ods. 1 písm. b) a c) výslovne ustanovené.

§ 8
Hraničná hodnota bonity energetickej domácnosti

Na účely § 4 ods. 2 písm. c) zákona sa hraničná hodnota bonity energetickej domácnosti
ustanovuje na 1 930 eur na kalendárny mesiac.

§ 9
Rozsah posudzovania podmienok na vznik práva na adresnú energopomoc

Splnenie podmienok na vznik práva na adresnú energopomoc sa posudzuje podľa § 4 ods. 4
písm. a) zákona v období od 1. decembra do 31. decembra kalendárneho roka bezprostredne
predchádzajúceho kalendárnemu roku, v ktorom toto právo má vzniknúť.

§ 10
Spôsob poskytovania adresnej energopomoci

(1) Adresná energopomoc sa členom energetickej domácnosti poskytuje

a) dodaním elektriny a plynu za ceny určené podľa § 11 ods. 1 do odberného miesta,

b) doručením energopoukážky na výplatu členovi energetickej domácnosti, ktorý vlastní
nehnuteľnosť, v ktorej majú členovia energetickej domácnosti trvalý pobyt, a ak taký člen
energetickej domácnosti neexistuje, ktorémukoľvek plnoletému členovi energetickej domácnosti.

(2) Energopoukážka sa doručuje na adresu trvalého pobytu člena energetickej domácnosti na
výplatu ktorému je určená.

(3) Ak nie je možné zabezpečiť doručenie energopoukážky podľa odseku 2, adresná energopomoc
sa energetickej domácnosti poskytne prostredníctvom vlastníka nehnuteľnosti, v ktorej majú
členovia energetickej domácnosti trvalý pobyt, a to doručením energopoukážky na výplatu tomuto
vlastníkovi na adresu jeho trvalého pobytu.

§ 11
Forma a rozsah adresnej energopomoci

(1) Adresná energopomoc na čiastočnú úhradu nákladov na spotrebu elektriny a plynu sa
poskytuje vo forme podľa § 6 ods. 1 písm. a) zákona určením kompenzovanej ceny
v elektroenergetike v rozsahu a spôsobom podľa prílohy č. 2 a určením kompenzovanej ceny
v plynárenstve v rozsahu a spôsobom podľa prílohy č. 3.

(2) Adresná energopomoc na čiastočnú úhradu nákladov na spotrebu tepla sa poskytuje vo
forme podľa § 6 ods. 1 písm. b) zákona a na príslušný kalendárny rok sa ustanovuje v sume

a) hodnoty energopoukážky alebo
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b) 25 % z hodnoty energopoukážky, ak ide o energetickú domácnosť, ktorej členovia majú trvalý
pobyt v byte podľa § 3 ods. 5 písm. b).

(3) Ak je člen energetickej domácnosti evidovaný ako odberateľ elektriny v domácnosti alebo
odberateľ plynu v domácnosti alebo konečný spotrebiteľ tepla alebo koncový odberateľ tepla aj pre
odberné miesto na inej adrese, ako je adresa trvalého pobytu člena energetickej domácnosti,
adresná energopomoc sa poskytuje aj na takéto iné odberné miesto, ak toto iné odberné miesto nie
je priradené k energetickej domácnosti.

§ 12
Podrobnosti o energopoukážke, spôsob výpočtu jej hodnoty a podmienky jej výplaty

(1) Adresná pomoc vo forme energopoukážky sa poskytuje prostredníctvom poukazu poštového
platobného styku, ktorý sa doručuje v januári a v júli príslušného kalendárneho roka, vždy
v polovici hodnoty energopoukážky, ak v odseku 2 nie je ustanovené inak.

(2) Ak je hodnota energopoukážky najviac 20 eur, adresná energopomoc sa poskytuje
prostredníctvom poukazu poštového platobného styku jednorazovo.

(3) Hodnota energopoukážky sa určuje v eurách a vypláca sa v hotovosti.

(4) Hodnota energopoukážky sa vypočítava v rámci posudzovania podľa § 4 ods. 4 písm. a)
zákona a spôsobom ustanoveným v prílohe č. 4.

(5) Premenné vstupujúce do výpočtu energopoukážky sa zaokrúhľujú na dve desatinné miesta
matematicky. Výsledná hodnota výpočtu energopoukážky sa zaokrúhľuje na päť eurocentov tak, že
ak je výsledok výpočtu nižší ako polovica hodnoty piatich eurocentov, zaokrúhľuje sa nadol a ak je
rovný alebo vyšší ako polovica hodnoty piatich eurocentov, zaokrúhľuje sa nahor.

(6) Ak je vypočítaná hodnota energopoukážky nižšia než päť eur, hodnota energopoukážky je
nula eur.

(7) Ak je hodnota energopoukážky v sume nula eur, energopoukážka sa nevyhotovuje
a nedoručuje.

§ 13
Spôsob poskytovania informácií, ich rozsah a štandardizovaná štruktúra

(1) Informácie podľa § 11 ods. 1 a ods. 2 písm. i) a j) zákona sa poskytujú v elektronickej
podobe.

(2) Štandardom pre poskytovanie informácií podľa § 11 ods. 1 zákona je poskytovanie vo formáte
Comma Separated Values (CSV) podľa osobitnej špecifikácie RFC 4180 Spoločný formát a MIME
typ pre Comma Separated Values (CSV) súbory a dodržanie technických požiadaviek tvorby tohto
formátu podľa štandardov pre informačné technológie verejnej správy.16)

(3) Informácie podľa odseku 1 možno poskytovať aj automatizovaným spôsobom s nepretržitým
prístupom, ak sú splnené požiadavky na bezpečnosť určené Ministerstvom hospodárstva
Slovenskej republiky (ďalej len „ministerstvo hospodárstva“).

16) § 31 písm. l) zákona č. 95/2019 Z. z. o informačných technológiách vo verejnej správe a o zmene a doplnení niektorých

zákonov v znení neskorších predpisov.

Príloha č. 2 k vyhláške Úradu podpredsedu vlády Slovenskej republiky pre investície a informatizáciu č. 78/2020

Z. z. o štandardoch pre informačné technológie verejnej správy v znení neskorších predpisov.
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§ 14
Spoločné ustanovenia

(1) Jednoznačná identifikácia energetickej domácnosti sa vykonáva s použitím identifikátora,
ktorého správu zabezpečuje ministerstvo hospodárstva.

(2) Ak sa podľa tohto nariadenia vlády postupuje s použitím vyvrátiteľnej domnienky, túto
domnienku možno vyvrátiť len v konaní o námietke podľa § 8 zákona alebo ak opak zistí
ministerstvo hospodárstva vlastnou činnosťou.

(3) Ak sa postupom podľa zákona zistí, že sa adresná energopomoc má alebo mala poskytnúť
v inej výške alebo iným spôsobom a je to v neprospech energetickej domácnosti, náprava podľa § 8
ods. 10 a 11 zákona sa vykoná vo forme a rozsahu, v akých by mala byť príslušná adresná
energopomoc poskytnutá a ak to nie je možné, tak vo forme energopoukážky v hodnote riadne
neposkytnutej adresnej energopomoci, ktorá sa vypláca a doručuje podľa § 10 ods. 1 písm. b)
a ods. 2.

(4) Ak sa postupom podľa zákona zistí, že adresná energopomoc na čiastočnú úhradu nákladov
na spotrebu tepla sa má alebo mala poskytnúť v inej výške alebo iným spôsobom a k zisteniu
dôjde po odoslaní prvého poukazu poštového platobného styku, rozdiel sa zúčtuje v druhom
poukaze poštového platobného styku.

(5) Ak je suma adresnej energopomoci nula eur, nie je potrebné vykonávať úkony určenia
energetickej domácnosti a priradenia odberného miesta k energetickej domácnosti.

(6) Podrobnosti o vysporiadaní rozdielu podľa § 6 ods. 3 zákona v plynárenstve sú ustanovené
v prílohe č. 5.

§ 14a
Prechodné ustanovenie k úpravám účinným dňom vyhlásenia

Údaje o príjme z podielu na zisku (dividenda) sa na účely výpočtu bonity energetickej
domácnosti prvýkrát použijú po ich evidencii na základe oznámenia o zrazenej a odvedenej dani
vyberanej zrážkou.

§ 14b
Prechodné ustanovenia k adresnej energopomoci na rok 2026

(1) Adresná pomoc vo forme energopoukážky sa v roku 2026 poskytuje prostredníctvom
poukazu poštového platobného styku, ktorý sa doručuje v januári v jednej štvrtine hodnoty
energopoukážky a vo zvyšnej hodnote po prehodnocovaní podľa § 4 ods. 4 písm. b) zákona, ak
v § 12 ods. 2 nie je ustanovené inak.

(2) Ak ide o energetickú domácnosť, ktorej členovia majú trvalý pobyt v byte podľa § 3 ods. 5
písm. b), ktorá splní podmienky na vznik práva na adresnú energopomoc, poskytne sa jej adresná
energopomoc na rok 2026. Splnenie podmienok na vznik práva na adresnú energopomoc podľa
predchádzajúcej vety sa posudzuje podľa § 4 ods. 4 písm. a) zákona do 31. januára 2026.

§ 15
Účinnosť

Toto nariadenie vlády nadobúda účinnosť 8. decembra 2025.
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Robert Fico v. r. 
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Príloha č. 1
k nariadeniu vlády č. 353/2025 Z. z.

DynamicResources\1cd84b9e-9ca0-4fa8-97fc-66b6784f25c1_1.pdf

Podrobnosti výpočtu bonity energetickej domácnosti 

Bonita energetickej domácnosti BONt za rozhodujúce obdobie t pre energetickú domácnosť 

ED sa vypočíta podľa vzorca: 

𝐵𝑂𝑁𝑡 = ∑(𝑍Č𝑡
𝑖 + 𝑃𝑡,𝑧𝑜

𝑖 + 𝐷𝐼𝑉𝑡
𝑖 +  𝐷𝑡

𝑖 + 𝑉𝐷𝑡
𝑖)/(E ∗ 12)

𝐸𝐷

𝑖

 , 

kde 

 i predstavuje člena energetickej domácnosti,

 𝑍Č𝑡
𝑖  predstavuje príjem člena energetickej domácnosti i podľa § 4 ods. 1 písm. a) za

rozhodujúce obdobie t,

 𝑃𝑡,𝑧𝑜
𝑖  predstavuje príjem člena energetickej domácnosti i podľa § 4 ods. 1 písm. b) a c), 

 𝐷𝐼𝑉𝑡
𝑖 predstavuje sumu príjmov podľa § 4 ods. 1 písm. d), ktoré boli členovi

energetickej domácnosti i vyplatené v rozhodujúcom období t,

 𝐷𝑡
𝑖 predstavuje sumu dôchodkových dávok podľa § 4 ods. 1 písm. e), na ktoré mal člen

energetickej domácnosti i nárok za rozhodujúce obdobie t,

 𝑉𝐷𝑡
𝑖 predstavuje sumu dávok poskytovaných z výsluhového zabezpečenia podľa § 4

ods. 1 písm. e), na ktoré mal člen energetickej domácnosti i nárok za rozhodujúce

obdobie t,

 E predstavuje ekvivalentnú veľkosť energetickej domácnosti ED k rozhodujúcemu

dňu.

Príjem člena energetickej domácnosti podľa § 4 ods. 1 písm. b) a c) (𝑃𝑡,𝑧𝑜
𝑖 ) sa vypočíta podľa

vzorca: 

𝑃𝑡,𝑧𝑜
𝑖 =

𝑍𝐷𝑧𝑜
𝑖

0,866
∗ 𝐾𝑡,𝑧𝑜

𝑖  , 

kde 

 𝑍𝐷𝑧𝑜
𝑖  predstavuje čiastkový základ dane z príjmov člena energetickej domácnosti i za

zdaňovacie obdobie zo podľa § 7 ods. 2 písm. c) druhého bodu,

 𝐾𝑡,𝑧𝑜
𝑖  predstavuje koeficient úpravy o počet mesiacov podnikania pre člena 

energetickej domácnosti i. Koeficient nesmie presiahnuť hodnotu 1. 

Koeficient úpravy o počet mesiacov podnikania (𝐾𝑡,𝑧𝑜
𝑖 ) sa vypočíta podľa vzorca:

𝐾𝑡,𝑧𝑜
𝑖 = min (

𝑆𝑍𝑡
𝑖

𝑆𝑍𝑧𝑜
𝑖

, 1) , 

kde 

 𝑆𝑍𝑡
𝑖 predstavuje počet mesiacov výkonu činnosti podľa § 4 ods. 1 písm. b) a c)

v rozhodujúcom období t,

 𝑆𝑍𝑧𝑜
𝑖

 predstavuje počet mesiacov výkonu činnosti podľa § 4 ods. 1 písm. b)

a c) za zdaňovacie obdobie zo podľa § 7 ods. 2 písm. c) druhého bodu.
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Výpočet koeficientu veľkosti energetickej domácnosti 

Koeficient veľkosti energetickej domácnosti sa vypočíta podľa vzorca: 

𝐸 = ∑ 𝐸𝑉𝑗

𝐸𝐷

𝑗
 , 

kde 𝐸𝑉𝑗 predstavuje koeficient každého člena energetickej domácnosti j v tejto hodnote: 

• hodnota 1 pre člena domácnosti, ktorý dosiahol 14 rokov veku, ak len jeden 
člen domácnosti dosiahol 14 rokov veku,

• hodnota 1 pre jedného člena domácnosti, ktorý dosiahol 14 rokov veku a 
hodnota 0,7 pre každého ďalšieho člena domácnosti, ktorý dosiahol 14 rokov 
veku, ak sú aspoň dvaja členovia domácnosti, ktorí dosiahli 14 rokov veku,

• hodnota 1 pre jedného člena energetickej domácnosti, ktorý nedosiahol 14 
rokov veku, a hodnota 0,5 pre každého ďalšieho člena energetickej 
domácnosti, ktorý nedosiahol 14 rokov veku, ak energetická domácnosť nemá 
člena, ktorý dosiahol 14 rokov veku,

• hodnota 0,5 pre každého člena energetickej domácnosti, ktorý nedosiahol 14 
rokov veku, ak energetická domácnosť má aspoň jedného člena, ktorý dosiahol 
14 rokov veku. 
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Príloha č. 2
k nariadeniu vlády č. 353/2025 Z. z.

Určenie kompenzovanej ceny v elektroenergetike

Na kalendárny rok 2026 sa kompenzovaná cena v elektroenergetike určuje takto:

1. Kompenzovanou cenou je maximálna cena za dodávku elektriny na rok 2026, určená spôsobom
podľa osobitného predpisu,17) znížená o 31,24 eura na megawatthodinu bez dane z pridanej
hodnoty.

2. Mesačná platba za odberné miesto sa určuje v sume 1,50 eura bez dane z pridanej hodnoty na
mesiac za odberné miesto.

3. Maximálna cena za dodávku elektriny v eurách na megawatthodinu v každej sadzbe a v každom
pásme, vrátane viacpásmových produktov s dynamickou cenou podliehajúcou cenovej regulácii,
sa upraví tak, že cena určená rozhodnutím Úradu pre reguláciu sieťových odvetví (ďalej len
„úrad“) na rok 2026 sa v každej sadzbe a v každom pásme zníži o 31,24 eura na
megawatthodinu bez dane z pridanej hodnoty.

17) § 40 ods. 1 písm. a) až i) a l) až n) zákona č. 250/2012 Z. z. v znení zákona č. 309/2018 Z. z.

§ 38 vyhlášky č. 154/2024 Z. z. v znení vyhlášky č. 333/2025 Z. z. 
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Príloha č. 3
k nariadeniu vlády č. 353/2025 Z. z.

Určenie kompenzovanej ceny v plynárenstve

Na kalendárny rok 2026 sa kompenzovaná cena v plynárenstve určuje takto:

1. Kompenzovaná cena za časť regulovanej dodávky plynu v rámci ceny za združenú dodávku
plynu a kompenzovaná cena za časť regulovanej dodávky plynu v rámci ceny za združenú
dodávku plynu v režime dodávky poslednej inštancie sa skladajú zo sadzby za odobratý plyn
vypočítanej podľa odseku 2 a fixnej mesačnej sadzby za odberné miesto vo výške podľa odseku
3.

2. Maximálna výška sadzby za odobratý plyn sa určuje na rovnakú úroveň ako v roku 2025, teda
pre každú tarifu dodávky plynu osobitne ako násobok koeficientu vo výške 1,15 a 

a) maximálnej výšky sadzby za odobratý plyn podľa rozhodnutia úradu, ktorým schválil alebo
určil pre príslušného dodávateľa plynu maximálne ceny za dodávku plynu pre odberateľov
v domácnosti zaradených v tarifnej skupine D1 až D6 na obdobie od 1. januára 2022 do 31.
decembra 2022, alebo

b) maximálnej výšky sadzby za odobratý plyn uvedenej v štandardnom cenníku dodávky plynu
pre odberateľov plynu v domácnosti zaradených v tarifnej skupine D7 a D8 platného
a účinného v priebehu roka 2022.

3. Mesačná platba za odberné miesto sa určuje vo výške 1,50 eura bez dane z pridanej hodnoty na
mesiac za odberné miesto.

4. Ku kompenzovanej cene za časť regulovanej dodávky plynu v rámci ceny za združenú dodávku
plynu dodávateľ pripočíta cenu za prístup do prepravnej siete a prepravu plynu, koeficient kxdz
zohľadňujúci náklady súvisiace so sezónnym charakterom odberu plynu pre zaistenie
bezpečnosti dodávok plynu a flexibility dodávky pre odberateľov plynu v domácnosti v zimnom
vykurovacom období a cenu za prístup do distribučnej siete a distribúciu plynu podľa
osobitného predpisu.18)

18) § 40 ods. 1 písm. a) a b) zákona č. 250/2012 Z. z.

 Vyhláška č. 147/2024 Z. z. v znení vyhlášky č. 390/2024 Z. z. 
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Príloha č. 4
k nariadeniu vlády č. 353/2025 Z. z.

DynamicResources\1cd84b9e-9ca0-4fa8-97fc-66b6784f25c1_2.pdf

Spôsob výpočtu hodnoty energopoukážky 

Hodnota energopoukážky HEPt sa vypočíta ako súčin určenej miery pomoci MPt v eurách 

na megawatthodinu a podielu na spotrebe PnSt v megawatthodinách: 

HEPt = MPt x PnSt, 

kde  

Určená miera pomoci MPt  sa vypočíta podľa vzorca: 

MPt = (JHt - JHt-2), 

kde 

● t predstavuje kalendárny rok, v ktorom sa má poskytovať adresná energopomoc,

● JH predstavuje jednozložkovú hodnotu maximálnej ceny tepla určenú v eurách za

megawatthodinu,

● pre cenové lokality, v ktorých sa pre rok t-2 neuskutočnilo zúčtovanie plánovaných

a skutočných nákladov započítaných do ceny tepla podľa osobitného predpisu,19) sa

hodnota JHt-2 nevypočítava, ale použije sa hodnota 199 eur na megawatthodinu.

Jednozložková hodnota maximálnej ceny tepla JHt sa vypočíta podľa vzorca: 

JHt = VZ + [(FZ x RP) / OM t-2], 

kde 

● VZ predstavuje variabilnú zložku maximálnej ceny tepla schválenej úradom,

z cenového rozhodnutia platného v deň výpočtu hodnoty energopoukážky, v eurách na

megawatthodinu,

● FZ predstavuje fixnú zložku maximálnej ceny tepla schválenej úradom, z cenového

rozhodnutia platného v deň výpočtu hodnoty energopoukážky, v eurách na megawatt,

● RP predstavuje celkový regulačný príkon, na ktorý úrad schválil fixnú zložku

maximálnej ceny tepla v megawattoch z cenového rozhodnutia platného v deň výpočtu

hodnoty energopoukážky,

● OMt-2 predstavuje objem dodaného tepla podľa ročných zúčtovaní za rok t-2 

v megawatthodinách,

● pre cenové lokality, v ktorých sa pre rok t-2 neuskutočnilo zúčtovanie plánovaných

a skutočných nákladov započítaných do ceny tepla podľa osobitného predpisu,19) sa

OMt-2 použije v hodnote objemu objednaného tepla z rozhodnutia úradu platného pre

rok t,

● ak je objednané množstvo tepla z cenového rozhodnutia platného v deň výpočtu

hodnoty energopoukážky výrazne vyššie ako OMt-2, vo výpočte sa hodnota OM t-2

nahradí hodnotou objednaného množstva tepla z cenového rozhodnutia platného v deň

výpočtu hodnoty energopoukážky,

● ak je rozdiel medzi  cenou tepla z cenového rozhodnutia platného v deň výpočtu

hodnoty energopoukážky a cenou tepla na základe zúčtovania plánovaných

a skutočných nákladov započítaných do ceny tepla podľa osobitného predpisu19) pre

rok t-2 výrazný, hodnota JHt  sa nevypočítava, ale použije sa cena tepla oznámená

dodávateľom tepla ministerstvu hospodárstva podľa zákona.
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Jednozložková hodnota maximálnej ceny tepla JHt-2 sa vypočíta podľa vzorca: 

JHt-2 = VZreal + [(FZt-2 x RPt-2) / OM t-2], 

kde 

● VZreal predstavuje skutočnú hodnotu VZt-2 v eurách na megawatthodinu podľa ročných

zúčtovaní za rok t-2 v megawatthodinách upravenú do výšky, ktorú  dodávateľ mohol

v roku t-2 fakturovať koncovému odberateľovi podľa osobitného predpisu pre rok t-2,
20)

● FZt-2 predstavuje skutočnú hodnotu fixnej zložky maximálnej ceny tepla zo zúčtovania

za rok t-2 v eurách na megawatt,

● RPt-2 predstavuje regulačný príkon zo zúčtovania za rok t-2 v megawattoch.

Podiel na spotrebe PnSt predstavuje podiel na súhrnnom odbere tepla zo spoločného 

odberného miesta viacerých energetických domácností, zodpovedajúci pomeru podielu na 

spoločných priestoroch v rámci nehnuteľnosti (skupiny nehnuteľností) zásobovanej teplom 

z tohto spoločného odberného miesta, ktorý pripadá na byt, v ktorom majú členovia 

energetickej domácnosti trvalý pobyt, alebo na ktorý sa poskytuje adresná energopomoc 

podľa § 11 ods. 3. 
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Príloha č. 5
k nariadeniu vlády č. 353/2025 Z. z.

Podrobnosti o vysporiadaní rozdielu podľa § 6 ods. 3 zákona v plynárenstve

Vysporiadanie podľa § 6 ods. 3 zákona pre dodávateľa plynu sa určuje takto:

1. Rozdiel medzi cenami na účely vysporiadania podľa § 6 ods. 3 zákona pre dodávateľa plynu sa
za časť regulovanej dodávky plynu určuje ako násobok množstva dodaného plynu a kladného
rozdielu medzi maximálnou výškou sadzby za plyn pre odberateľov plynu v domácnosti v roku,
kedy bol plyn dodaný (ďalej len „rok dodania“), a to podľa rozhodnutia úradu, ktorým schválil
alebo určil maximálne sadzby za odobratý plyn pre odberateľov plynu v domácnosti pre
príslušného dodávateľa plynu a výškou maximálnej sadzby za plyn pre odberateľov plynu
v energetickej domácnosti určenej pre príslušného dodávateľa plynu v roku dodania podľa
prílohy č. 3 odseku 2.

2. Rozdiel medzi cenami na účely vysporiadania podľa § 6 ods. 3 zákona pre dodávateľa poslednej
inštancie za dodávku plynu v režime poslednej inštancie sa za časť regulovanej dodávky plynu
určuje ako násobok množstva dodaného plynu v režime dodávky poslednej inštancie a kladného
rozdielu medzi výškou sadzby za odobratý plyn v roku dodania v režime dodávky poslednej
inštancie v príslušnej tarifnej skupine v súlade s rozhodnutím úradu a podľa platných
obchodných podmienok dodávky v režime dodávateľa poslednej inštancie na rok dodania,
ktorými dodávateľ poslednej inštancie určí spôsob výpočtu maximálnej ceny za dodávku plynu
v režime poslednej inštancie, a výškou sadzby za plyn pre odberateľov plynu v energetickej
domácnosti v roku dodania určenej pre dodávateľa poslednej inštancie podľa prílohy č. 3
odseku 2.

3. Vysporiadanie podľa § 6 ods. 3 zákona sa vykonáva zálohovým spôsobom priebežne tak, aby sa
pokryla predpokladaná suma podľa odsekov 1 a 2, zodpovedajúca predpokladanému množstvu
plynu, ktorý by mal byť dodaný príslušným dodávateľom plynu pre energetické domácnosti
v kalendárnom mesiaci roku dodania, na základe informácie od prevádzkovateľa distribučnej
siete; podrobnosti mechanizmu pre priebežné vyplácanie kompenzácie dodávateľom plynu
v súvislosti s uplatňovaním tohto nariadenia vlády určí ministerstvo hospodárstva usmernením.

4. Rozdiely medzi vyplatenou sumou podľa odseku 3 a sumou určenou podľa odsekov 1 a 2 na
základe skutočne nameraných údajov o dodávke plynu pre energetické domácnosti týmto
dodávateľom plynu v roku dodania, získanými od prevádzkovateľa distribučnej siete, sa
vysporiadajú do 24 mesiacov od 31. decembra roku dodania.

5. Ak je rozdiel podľa odseku 4 kladný, dodávateľ sumu tohto rozdielu vráti; podrobnosti
mechanizmu určí ministerstvo hospodárstva usmernením.

6. Ministerstvo hospodárstva kladný rozdiel podľa odseku 4 započíta voči nároku z vysporiadania
podľa § 6 ods. 3 zákona, vyplácanému v kalendárnom roku nasledujúcom po roku dodania, a to
v rozsahu, kým nedôjde k vysporiadaniu celého kladného rozdielu.
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