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Metanol (metylalkohol, drevny lieh) je jedna z najrozsirenej$ich priemyselnych chemickych
latok. Celosvetovd rofna spotreba sa odhaduje na 27 az 29 miliénov ton. Metanol
pre priemyselné vyuzitie sa vyraba synteticky, vznikd vSak aj v prirode pri kvasnych
procesoch, akym je aj vyroba konzumného liehu (etanolu, etylalkoholu).

Vyskyt a pouZitie

Metanol sa prirodzene nachddza v organizme l'udi a zvierat, ako aj v rastlinach.
Je prirodzenou zlozkou krvi, mocu, slin a vydychovaného vzduchu. Priemerny obsah
metanolu v moc¢i neexponovanych osob je 0,73 mg/l, vo vydychovanom vzduchu 0,06 — 0,32
pg/l. Zdrojom metanolu v organizme su jednak metabolické procesy, jednak potrava. Prijem
potravou pochadza najmi z ¢erstvého ovocia a zeleniny, z ovocnych stiav (obsah metanolu 12
— 640 mg/l podla druhu), z fermentovanych alkoholickych napojov (obsah metanolu do 1,5
g/l) a tiez z tzv. diétnych/nizkokalorickych nealko napojov sladenych umelym sladidlom
aspartam, ked’ze aspartam sa asi z 10 % hydrolyzuje na metanol.

V chemickom priemysle sa metanol pouZziva ako vychodiskova surovina pri vyrobe mnohych
organickych latok, vratane viacerych lie¢iv. Metanol ako taky je zlozkou velkého poctu
komerénych rozpastadiel a spotrebnych vyrobkov, ako su laky, natery a riedidld, Cistiace
roztoky, nemrznlce a rozmrazovacie zmesi, lepidla. Velké mnozstva metanolu sa pouzivaju
ako alternativne palivd pre spalovacie motory. Metanol sa pouziva aj na denaturiciu
technického etanolu.

Vlastnosti

Metanol je Cira, bezfarebna horlava kvapalina s alkoholickou vonou. Je T'ahsi ako voda
a neobmedzene miesatel'ny s vodou a s védc¢sinou organickych rozpusStadiel vratane etanolu.
Teplota varu metanolu je 64,7 °C, teplota vzplanutia je 11 °C. Podla harmonizovaného
systému klasifikdcie a oznacovania (CLP) je metanol klasifikovany ako horlava kvapalina
kategorie 2 s vystraznym upozornenim ,,Vel'mi horl'ava kvapalina a pary“. Co sa tyka akutnej
toxicity, metanol je klasifikovany ako latka akutne toxickd 3. triedy pri poziti, vdychnuti
a pri kontakte s pokozkou, ¢o znamend, ze odhadovana akutne toxicka davka ATE pri poziti
je 50 - 300 mg/kg telesnej hmotnosti, pri vdychnuti pary 2 - 10 mg/1 a pri kontakte s pokozkou
200 — 1000 mg/kg telesnej hmotnosti.

Toxicky u€inok metanolu na ¢loveka sa prejavuje €asto az po 12 az 48 hodinach a zahrnuje
poruchy videnia (od zahmlené¢ho a neostrého videnia az po docasnu alebo trvalu slepotu),
nevolnost’, bolesti brucha a svalov, poruchy vedomia az po kému, ke av krajnych
pripadoch smrt’. Smrtel'na davka metanolu, ak sa neposkytne lekarska pomoc, je medzi 0,3 —
1 g/kg telesnej hmotnosti a je vel'mi individualna.

NajcastejSou formou otravy metanolom je pozitie falSovanych alkoholickych napojov
alebo zmesi obsahujucich metanol. Otravu v§ak moze spdsobit’ aj vdychovanie par metanolu,
napriklad pri profesiondlnej expozicii. Poruchy zraku sa zaznamenali u pracovnikov
pri hladinach metanolu v ovzdusi 1500 mg/m’ a vysSich. Pripustna hladina metanolu
v pracovnom ovzdusi je 260 mg/m’.



